Prendre les mesures et adapter un patron
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Les mesures a prendre pour vérifier une taille ou adapter un patron :

- Tour de poitrine

- Tour de taille

- Tour de hanches

- Carrure dos

- Largeur d'épaule

- Longueur de bras

- Tour de bras

- Tour de poignet

- Hauteur totale du vétement souhaitée




Comment adapter un patron existant ?

Pour agrandir ou diminuer d'une taille :

- a la largeur du devant et du dos ajouter ou retrancher 4 cm pour un
vétement un peu ample. Pour un vétement plus ajusté, compter plutot 2
cm

- a la hauteur du bas du vétement au début du creux d'emmanchure :
ajouter ou retrancher 1 a 2 cm

- a la hauteur de I'emmanchure (du début du creux d'emmanchure au
début de la diminution d'épaule) : ajouter ou retrancher 1 cm

- pour augmenter ou diminuer la carrure : ajouter ou retrancher 1 cm a
chaque largeur d'épaule

- a la largeur de la manche au poignet et dans la partie la plus large :
augmenter ou retrancher 2 cm

- pour la hauteur de manche :

* pour une manche arrondie, ajouter ou retrancher 1 a 2 cm a la hauteur
sous bras (jusqu'a la diminution du haut de la manche)

* pour une manche droite : ne pas modifier la hauteur

Pour agrandir ou diminuer de 2 ou 3 tailles, multiplier d'autant les
mesures indiquées ci-dessus




